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Årsberetning fra DSGH Guidelineudvalg 

 

Guideline udvalgets medlemmer: 

Anders Neumann, Viborg 

Sine Obling, OUH 

Amer Hadi, BBH 

Thomas Blixt, Køge 

Henriette Ytting (formand), Hvidovre 

 

• To nye guidelines omhandlende hhv. Splanknisk trombose og Primær biliær cholangitis blev 
præsenteret ved årsmødet 2022. Efterfølgende revisionsproces i hht. diskussionerne på 
årsmødet i dialog mellem arbejdsgrupper og guideline udvalg. Førstnævnte guideline er 
netop modtaget i guidelineudvalget til sidste gennemlæsning, PBC guideline er publiceret 
på DSGH’s hjemmeside.  
 

• Udvalget har løbende gennemgået status for samtlige DSGH guidelines og efter aftale 
modtaget 4 opdaterede guidelines til redaktion. For en del af de øvrige guidelines pågår 
også opdatering. 
 

• Ved udvalgets årlige, fysiske store arbejdsmøde, foretog vi forslag til revision af 
kommisorium hhv. guideline skabelon, som efterfølgende blev godkendt af bestyrelsen. 
Ansvaret for ”Andre guidelines” dvs. enten guidelines udarbejdet af andre videnskabelige 
selskaber eller ikke-egentlige guidelines, dvs. vejledninger af mere praktisk karakter og 
rettet mod f.eks. sygeplejersker blev diskuteret; og bestyrelsen har påtaget sig at sikre 
opdatering af disse. Det blev herudover aftalt, at guidelines som ikke opdateres indenfor 
flere år efter den vanlige frist, og hvor arbejdsgruppen ikke finder snarlig opdatering mulig, 
fjernes fra hjemmesiden, idet guideline udvalget arbejder for at ny arbejdsgruppe for 
området etableres.  
 

• Guidelineudvalget opfatter den nye hjemmeside, som et løft ift. tilgangen af guidelines, 
hvor der tidligere har været en tungere arbejdsgang, der betød, at der kunne være 
uoverensstemmelser internt i guideline, dårligt overblik m.v. Det skal selvfølgelig ikke 
opfattes som en kritik af de tidligere ansvarlige - men snarere en god erfaring med den 
"professionalisering" af hjemmesiden, man har gjort. 
 

• Ved det kommende årsmøde, er det planen at ny guideline om mild til moderat colitis 
ulcerosa præsenteres, og herudover vil ”highlights” fra guidelines som undergår opdatering 
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blive præsenteret (Jernmangelanæmi og akut svær colitis. Muligvis også en eller flere af 
flg.: kirurgi og leversygdom, blødende ulcus, ascites og andre komplikationer til cirrose). 
 

• I løbet af året arbejder udvalget løbende med kontakt til arbejdsgrupperne vedr. status for 
eksisterende guidelines, planlægning af opdateringer og nye guidelines, invitation af 
”djævlens advokater” m.m.  
 

• Udvalget arbejder fortsat for, at arbejdsgrupperne sammensættes med bred 
repræsentation hvad angår geografi og erfaringsniveau.  
 

Tak til alle der bidrager til udarbejdelse og revisioner af vores nationale guidelines, og tak for et 
rigtig godt samarbejde i Guideline udvalget! 

 

Med venlige hilsener på hele Guidelineudvalgets vegne, 

Henriette Ytting 


