
 
 

Inflammatoriske tarmsygdomme 
8.-9. oktober 2024, Hotel Sinatur, Nyborg 

Tirsdag den 8. oktober 

Tidspunkt Emne Foredragsholder 
1000-1030 Ankomst, registrering og kaffe  
1030-1100 Velkomst, præ-test, mål, program Mette Julsgaard, Klaus Theede, 

Mark Ainsworth 
1100-1145 Diagnostisk strategi Jacob Brodersen  
1145-1230 Fertilitet, Graviditet & Amning Mette Julsgaard 
1230-1330 Frokost  
1330-1415 Ekstra-intestinale komplikationer 

 
Klaus Thede 

1415-1500 IBD-lægen som administrator -  
selvmonitorerende forløb – hvem 
og hvordan? Flere og dyrere 
lægemidler – hvordan prioriteres, 
Samtidig IMIDs – hvordan 
håndteres i praksis, samarbejde 
med andre specialer, betaling for 
lægemidler, der dækker flere 
diagnoser etc., Samarbejde med 
IBD-sygeplejersker – hvem er de, 
hvordan fordeles opgaver, 
delegation, uddannelse og 
samarbejde. 

Marianne Kajbæk Vester-Andersen  

1500-1530 Eftermiddagskaffe  
1530-1615 Når behandlingen svigter - hvornår 

skal kirurgen på banen. Behandling 
af fistler i medicinsk og kirurgisk 
regi. 

Anders Dige  

1615-1700 Infektioner og cancer i relation til 
den medicinske behandling af IBD 

Annemette Haase 

1700-1715 Strække ben  
1715-1800 Hvilket biologisk lægemiddel skal 

jeg vælge til min patient? Forhold 
af betydning for valg af behandling 
(ud over Medicinrådets 
anbefalinger), risikofaktorer, 
tidligere erfaring 

Jens Kjeldsen  

1800-1845 Overvågning af behandling - 
Hvordan planlægges et nødvendigt 
og tilstrækkeligt ambulant forløb? 

Lone Larsen  

1845-1900 Afrunding Mette Julsgaard, Klaus Theede, 
Mark Ainsworth 

1930-2100 Middag  
 

 



 
 
Onsdag den 9. oktober 

Tidspunkt Emne Foredragsholder 
0700-0800 Morgenmad  
0800-0845 Ophør med behandling – hvem, 

hvornår, hvordan 
Casper Steenholdt 

0845-0930 ASUC – hos den bio-naïve og den 
bio-erfarne 

Jakob Seidelin 

0930-1015 Pouchproblemer –pouchitis, kan 
det være Crohns sygdom?  

Anders Tøttrup 

1015-1045 Formiddagskaffe  
1045-1130 Behandlingsstrategi – Top Down? 

Argumentation ’for’ 
Torben Knudsen 

1130-1215 Behandlingsstrategi – Step Up? 
Argumentation ’for’  

Johan Burisch 

1215-1300 Post-test, afrunding, evaluering Mette Julsgaard, Klaus Theede, 
Mark Ainsworth 

1300- Grab-and-go frokost, hjemrejse  
 


