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DSGH har aktuelt 506 medlemmer, hvoraf rigtig mange gør en stor indsats med aktiv deltagelse i en lang 

række af råd, komitéer, udvalg og arbejdsgrupper. Dette er afgørende for at sikre de bedst mulige forhold 

for gastroenterologien og ikke mindst vores patienter. 

Jeg vil gerne takke alle, der har stillet sig til rådighed for selskabets virke. I en travl hverdag, hvor der er rigelig 

andet at se til, kræver det overskud og engagement at påtage sig ekstra, oftest ulønnet, arbejde.  

Herfra skal lyde en stor tak til alle medlemmerne af de stående udvalg under DSGH, der udgør hjørnestenene 

i selskabets aktiviteter. Årsberetningerne for DSGH’s udvalgs- og interessegrupper er tilgængelige på 

hjemmesiden. Jeg vil anbefale jer at læse beretningerne, der synliggør den brede vifte af aktiviteter, som de 

stående udvalg arbejder med. 

En særlig tak skal lyde til uddannelsesansvarlig overlæge Janne Fassov og professor Torben Knudsen som 

med kort varsel har lagt mange timer i at repræsentere selskabet i forhandlingerne med Sundhedsstyrelsen 

om udarbejdelse af en specialebeskrivelse i gastroenterologi og hepatologi, mere herom senere. 

Jeg vil gerne takke alle DSGH’s eksterne sponsorer som gennem deres bidrag i betydelig grad er med til at 

sikre selskabets mange aktiviteter. 

Siden sidst har der været afholdt 10 bestyrelsesmøder, hvoraf to har været online. Vi har i perioden modtaget 

29 høringer og i syv af disse er der afgivet skriftlige høringssvar, der er tilgængelige på hjemmesiden. Fem 

forpersoner for de stående udvalg har deltaget i bestyrelsesmøderne hen over året. Der har været afholdt et 

strategiseminar for bestyrelsen hvor vi bl.a. har opdateret funktionsbeskrivelser, kommissorier og drøftet 

visionerne for vores fagselskab og speciale. 

Selskabets økonomi er særdeles fornuftig som det vil fremgå af kassererens gennemgang. Den gode økonomi 

muliggør blandt andet, at vi nu har valgt at takke nej til de industrimidler vi tidligere har fået til 

specialistkurserne, der afholdes af udvalget for møde og kursusaktivitet. På den måde er vi uafhængige af 

industrien og fokus for kurserne kan rettes fuldt ud mod de deltagende speciallæger. Det næste kursus 

”Cancer for gastroenterologer” afholdes 2-3. november. Kursusprogrammet er ambitiøst og kan ses på 

hjemmesiden. 

Y-DSGHs sommermøde blev i år afholdt i Middelfart. Der var imponerende 38 deltagere. Jeg havde selv den 

store fornøjelse af at undervise fredag eftermiddag fra 17-18 og vurderet ud fra deltagernes gejst og 

spørgsmål ser fremtiden virkelig lys ud. 

Det er særdeles glædeligt, at det igen i år har været muligt at uddele eksternt sponsorerede legater fra 

Takeda og Tillotts Pharma. Formålet med legaterne er både at hjælpe med økonomisk støtte til yngre læger, 

der ønsker deltagelse i ECCO inkl. IBD intensive course, men også mulighederne for postgraduate ophold for 

speciallæger med interesse inden for inflammatorisk tarmsygdom. Bestyrelsen arbejder for, at der på den 

længere bane også vil udbydes legater inden for de andre fagområder i specialet. 

 

En række sager har haft bestyrelsens opmærksomhed i det forgangne år. 

Sundhedsstyrelsen har lavet et udkast til en specialebeskrivelse i Intern Medicin: gastroenterologi og 

hepatologi, der har været i høring af to omgange. Efter flere møder, hvor DSGH har været repræsenteret af 



Janne Fassov og Torben Knudsen i tæt dialog med bestyrelsen, er man endt med at definere 12 kerneopgaver, 

der beskriver de hyppigste patientgrupper inden for vores speciale. I samme dokument ligger en beskrivelse 

af hvilke patientgrupper man i fremtiden forventer at behandle på henholdsvis sygehuse, hos 

privatpraktiserende speciallæger og i almen praksis. Vores oplevelse er, at vi i processen har været nødt til 

at kæmpe for at sikre en fortsat høj faglighed og patientsikkerhed. I vores øjne har sundhedsstyrelsen haft et 

for stort fokus på decentralisering og flytning af store andele af patientforløb til specialepraksis. Vi afventer 

fortsat den endelige udgave af specialebeskrivelsen.  

Indenrigs og Sundhedsministeriet har haft et udkast til Lovforslag om ny model for specialeplanlægning, ny 

afregningsordning ifm. etablering af sundheds- og omsorgspladser, lægemiddelhåndtering på sundheds- og 

omsorgspladser og i akutsygeplejen mv. i høring. Lovforslaget indeholder et politisk ønske om at en større 

andel af fremtidens hoveduddannelsesforløb placeres uden for de større byer samt at tilrettelæggelsen og 

fordelingen af hoveduddannelsesstillinger i fremtiden varetages af regionerne ud fra et driftsperspektiv. 

Dette er potentielt meget bekymrende, idet man herved risikerer, at en større andel af fremtidens 

hoveduddannelseslæger ikke får et ophold i et tertiært center. Det kan herved blive mere vanskeligt for 

hoveduddannelseslægerne at opnå sufficiente kompetencer til at diagnosticere, og foretage den initiale 

behandling, af de sygdomme, der ligger inden for landsfunktionerne. Tilsvarende risikerer man ved placering 

af hoveduddannelsesstillinger ud fra et driftsperspektiv, fremfor uddannelseshensyn, at kompromittere 

kvaliteten af uddannelsesforløbene betragtelig.  

Alle afgivne høringssvar er tilgængelige på hjemmesiden. 

I forbindelse med bestyrelsens strategiseminar har det været drøftet, om det vil give mening af oprette 

fagområder inden for gastroenterologien og hepatologien. I dag har 24 andre specialeselskaber oprettet 

tilsammen ca. 80 fagområder som et supplement til deres speciallægeuddannelser. Vi har overvejet om 

oprettelse af fagområder kunne være en vej til at øge kvaliteten af efteruddannelsen i en tid hvor kvaliteten 

af speciallægeuddannelsen er under pres. Vi er dog i tvivl om oprettelse af fagområder i stedet blot vil 

medføre ekstra arbejde, bureaukrati og intern splittelse. Bestyrelsen planlægger i første omgang at 

gennemføre en spørgeskemaundersøgelse i løbet af efteråret 2026, hvor samtlige medlemmer har mulighed 

for, at give deres mening til kende. 

Jeg vil gerne takke DSGH-bestyrelsen for et fantastisk samarbejde, hvor alle gør en formidabel indsats. Jeg er 

stolt af at være en del af bestyrelsen. Slutteligt vil jeg med vemod tage afsked med to bestyrelsesmedlemmer; 

næstformand Niels Kristian Aagaard og Jacob Wium Bjerrum. I har begge gjort det fremragende og jeg vil 

gerne på DSGH’s vegne takke jer mange gange for jeres store indsats. Vi vil savne jer. 

 

Stig Borbjerg Laursen, september 2026 


